
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО ДПО 

«АВС-Центр» 

П.П. Сухин 

«09» января 2025 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

программы проверки знаний требований охраны труда 

 «Обучение работников 1 группы безопасным методам и приемам 

выполнения работ в ОЗП» 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 

Практич

еские 

занятия 

1 
Средства коллективной и 

индивидуальной защиты 
8 4 4 

 

2 

Оборудование для постоянного 

контроля параметров рабочей среды в 

ОЗП 
10 6 4 

3 Приемы самоспасения 10 6 4 

4 

Оборудование для осуществления связи 

между членами бригады и с 

наблюдающими 
10 6 4 

 Проверка знаний 2 2 - Экзамен 

 Всего: 40 24 16  

 



 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО ДПО 

«АВС-Центр» 

П.П. Сухин 

«09» января 2025 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

программы проверки знаний требований охраны труда 

 «Обучение работников 2 группы безопасным методам и приемам 

выполнения работ в ОЗП» 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 

Практич

еские 

занятия 

1 
Средства коллективной и 

индивидуальной защиты 
2 2 - 

 

2 

Оборудование для постоянного 

контроля параметров рабочей среды в 

ОЗП 
2 2 - 

3 Приемы самоспасения 2 2 - 

4 

Оборудование для осуществления связи 

между членами бригады и с 

наблюдающими 
2 2 - 

5 Методы распознавания опасностей 6 4 2 

6 Оценка параметров ОЗП. Осмотр ОЗП 8 2 6 

7 Очистка и проветривание ОЗП 8 4 4 

8 Эвакуация и спасение 8 4 4 

 Проверка знаний 2 2 - Экзамен 

 Всего: 40 24 16  

 



 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор АНО ДПО 

«АВС-Центр» 

П.П. Сухин 

«09» января 2025 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

программы проверки знаний требований охраны труда 

 «Обучение работников 3 группы безопасным методам и приемам 

выполнения работ в ОЗП» 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля Лекции 

Практич

еские 

занятия 

1 
Средства коллективной и 

индивидуальной защиты 
2 2 - 

 

2 

Оборудование для постоянного 

контроля параметров рабочей среды в 

ОЗП 
2 2 - 

3 Приемы самоспасения 2 2 - 

4 

Оборудование для осуществления связи 

между членами бригады и с 

наблюдающими 
2 2 - 

5 Методы распознавания опасностей 2 2 - 

6 Оценка параметров ОЗП. Осмотр ОЗП 2 2 - 

7 Очистка и проветривание ОЗП 2 2 - 

8 Эвакуация и спасение 2 2 - 

9 

Методы и способы контроля 

работоспособности используемого 

оборудования и средств осуществления 

связи 

22 6 16 

 Проверка знаний 2 2 - Экзамен 

 Всего: 40 24 16  

 


